
Tiltak for 2019:

· Språkkafe for innvandrere og flyktninger hver onsdag
· Integreringsarbeid – bidra til en bedre hverdag for innvandrerne
med sosiale arrangement, turer i samarbeid lag og org.
· Skidag på Grøtsetra i samarbeid med flyktningetjenesten
· Eldre kafé hver mandag
· Arrangere nye turer og nye aktiviteter for Eldre kaféen
· Jenteaktiviteten hver tirsdag.
· «Livsglede-arrangement» – samarbeid med videregående skole.
· Aktivitetsdag ved Elgtjønna 
· Kjøring av hjemmeboende til dagaktiviteter på Boas 2 ganger pr uke
· Ledsagertjenester til sykehus, lege, fysio., handling osv.... 
· Verdensdagen for psykisk helse
· Forebyggende helsearbeid – tverrfaglig samarbeid
· Høgvang parken – videreføre det planlagte arbeidet
· Kulturarrangement i Høgvangparken
·  Aktivitetsvenn – samarbeid med demensforeningen m.fl.
· Årlig arrangement sammen med Rennebu FVS og Kulturhuset
· Årlig møte med Hjemmetjenesten - Oppdal Kommune
· Årlig møte med Kulturkontoret – Oppdal kommune
· Sosiale treff for de frivillige. 
· Være med på et samarbeid om å utvikle Bua.
· [bookmark: _GoBack]Julebord for de eldre.( Samarbeid med Eldrerådet, Hotellene)
· Juletilstelning for de frivillige
· Julebord for Eldre kaféen
· Juleverksted i samarbeid med Språkkafe og Norskundervisningen
· Julegavetrim – i samarbeid med Helselaga og                                                   
Norsk Folkehjelp Oppdal
· Jul,-  i samarbeid med menighetssekretær, Lions, frivillige







