
                 ÅRSMELDING OPPDAL FRIVILLIGSENTRAL 2018



Sentralens etablering og funksjon

Kontakt – og servicesentralen ble etablert 2.januar 1992.
Fra 2009 er sentralens navn Oppdal Frivilligsentral.
Våre kontorlokaler ligger sentrumsnært plassert i Nyvegen 17.

Sentralen skal medvirke til å utløse frivillig innsats, styrke sosiale nettverk, være en aktiv aktør for å fremme trivsel og tilhørighet i kommunen, skape møteplasser og formidle kontakt mellom mennesker i lokalmiljøet.

Organisering

Norsk Folkehjelp Oppdal eier Oppdal Frivilligsentral,
Registrert i Brønnøysund registeret med org.nr. 971 381 450.


Styret har inneværende år bestått av:

Kåre Holsetstuen              - leder               - Oppdal Næringsforening - lag/forening
Elisabeth Gulaker             - nestleder        -  Odd Fellow – lag/forening
Inger Eithun                     - styremedlem   -  Norsk Folkehjelp
Inga Flatmo                      - styremedlem   -  Norsk Folkehjelp
[bookmark: _GoBack]Ingrid Grøtte Johansson   - styremedlem   -  Oppdal kommune 

Varamedlemmer:
1.Helga Teksum         - Repr. fra de frivillige, møter fast på styremøter
2. Magne Myran         - Norsk Folkehjelp Oppdal

Valgkomite:
1. Sissi Maj Sundseth   - Odd Fellow          
2. Eldbjørg Mesloe      - Norsk Folkehjelp Oppdal
3. Vesla Sundseth        - Repr. fra de frivillige
Varamedl.valgkomite:
    Bjørn Sundseth      - Pensjonistforeningen

Regnskapsfører:             Jan Nyseter fra 01.01.2018

Årsmøte 2018   holdes på Frivilligsentralen  25 februar 2019

Styret har avholdt 8 styremøter + årsmøte
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Økonomi

Frivilligsentralen fikk i året 2018 innvilget kr. 749.000 fra stat og kommune                           
For å få 100% statstilskudd til drift av sentralen, må daglig leder være ansatt i 100 % stilling.

Regnskap ligger med som vedlegg til årsmeldingen.



Ansettelsesforhold 2018

Fra 01.01.2018 er May-Britt Aagård er ansatt i 50% stilling.
Fra 01.01.2018 er Torgun Sunde Fladby ansatt i 50% stilling
De har delt daglig leder ansvar.

Frivillige timer

Antall frivillige timer i 2018: 8550


Antall frivillige

 175 frivillige har deltatt i små og store oppgaver gjennom sentralen i året som har gått.


 HOVEDMÅL

Oppdal Frivilligsentral skal være en viktig ressurs for alle som bor i bygda,
bygge og styrke engasjementet for frivillig arbeid, medmenneskelighet og livskvalitet.



Delmål:

- Vi ønsker at flest mulig av Oppdals befolkning skal føle tilhørighet til sentralen og at den
   skal være en møteplass for frivillige, brukere, medlemmer av frivillige lag,
   organisasjoner og andre.
- Videreføre og utvikle etablert virksomhet.
- Fortsette samarbeidet med det offentlige hjelpeapparatet.
- Arbeide for å sikre det offentlige og kommunale tilskuddet til drift av sentralen.
- Rekruttere flere frivillige og styrke engasjementet for frivillig arbeid.
- Bidra til økt livskvalitet og trivsel for alle som bor i bygda gjennom samarbeid med frivillige 
   og offentlige aktører.
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Samarbeid:

Frivilligsentralen har i inneværende år samarbeidet med:
 
Norsk Folkehjelp Oppdal              Oppdal Kommune                       
Eldrerådet                                    Natteravnene
Odd Fellow Oppdal                       Oppdal Helsesenter                     Oppdal Kulturhus
LionsClub Oppdal                         Hjemmetjenesten                         Oppdal Næringsforening
LHL Oppdal                                  Psykisk helsearbeid                     Storskrymten Spaserklubb
Funksjonsh.fellesorg(. FFO)         BOAS                                          Aune Barneskole           
LO Oppdal -Rennebu                    Oppdal Demensforening             Oppdal videregående skole
Veteranforeninga                           Hitra kommune 
Oppdal Revmatikerforening          Norskundervisningen                  
Oppdal Helselag                            Innvandrertjenesten                    
Oppdal Husflidslag                        Hørselshemmedes landsforbund  (HLF )                                                   
Oppdal Bygdekvinnelag               
Oppdal Quiltelag
	  		                                                                                                                                  

                                                                                                           
Norges frivilligsentraler


7.  November 2016   ble Norges Frivilligsentraler etablert.
Det statlige tilskuddet, som tidligere har vært overført direkte til sentralen ble fra 2017 overført til kommunen.
Frivilligsentralen betaler en årskontingent på 2000,-kr. til Norges frivilligsentraler.


Vi hører til Nettverket Fjellregion som består av Rennebu, Orkdal, Rindal, Snillfjord, Hemne, Røros, Tydal, Melhus, Skaun, Meldal, Selbu, Midtre Gauldal, Holtålen ,og Agdenes 


Kurs og konferanser 2018

29.januar Innspillmøte -Stjørdal med fylkeskommunen                May-Britt og Torgun deltok
28.februar Arbeidsglede i tider med endring                                  May-Britt og Torgun deltok
7/9.april   Landskonferanse, Norges Frivilligsentraler                   May-Britt  og Torgun deltok
16.april    Temamøte Helseaften -orienterte om OFS                     May-Britt og Torgun deltok
12.april     Dialogmøte v/ Kulturkontoret                                        May-Britt og Torgun deltok

Nettverksmøter 2018
7/8 Nettverkssamling - Stokkøya                      May-Britt og Torgun deltok
17.september Nettverkssamling -Trondheim    Torgun deltok                 
26.november Nettverksmøte - Holtålen            May-Britt,Torgun, Kåre og Ingrid G Johansson                                                  
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Andre møter 2018

                                 -    6 møter       -Høgvang parken
· 1 møter      - Livsglede for eldre
· 3 møter      - Språkkafeen/ flyktningetjenesten
· 5 møter      - Aktivitetsvenn
· 1 møte       - Kulturkontoret 
· 1 møte       - Psykisk helse 
· 4 møter      - Hjemmetjenesten 
· 2 møter      - Jenteaktiviteten
· 2 møter      - Pensjonistforeningen
· 1 møte        -Oppdal kommune/dialogmøte


Virksomhet i Frivilligsentralens lokaler og andre faste aktiviteter:

- Eldre kafé’ en dag pr. uke.
- Lunsj for dugnadsfolket i Høgvangparken
- Natteravnene bruker OFVS som varmestue og møterom.
- Norsk Folkehjelp Oppdal, LO Oppdal og LHL Oppdal holder sine styremøter ved sentralen.
- Oppdal Husflidslag leier lokalet aktiviteter for Ung Husflid.
- En til en tjenester, ledsagere til sykehus, lege, handel, vaksinasjon, julebord for eldre etc.
- Følgetjenester til dagaktiviteter på Boas
- Jenteaktiviteten (oppstart juni -18)
- Juleverksted x 2 for Språkkafeen
- Julebord for Eldre kaféen
- Sosialt treff for frivillige  
- Andre lag/foreninger bruker sentralen til møtelokale.
- Adel skredder- systue på Frivilligsetralen, hver tirsdag 
- Batterisalg for HLF (Hørselshemmedes landsforbund)

Arrangement for Frivillige

-Sosialt treff med kaffeservering for Frivillige
-Dagstur for Frivillige til Knyken
-Juleavslutning 


Høgvangparken

-Parken og paviljongen begynner å ta form. Stiene er ferdig, lys er på plass og bygget blir   ferdig ut på nyåret. 
Det gjenstår tekniske installasjoner i paviljongen og noe utvendig. Til våren blir gjenstående arbeid rundt om i parken utført.
 Det er utført mye godt dugnadsarbeid i tillegg til kjøpte tjenester.  Paviljongen med grunnarbeid og tekniske installasjoner ble utført på anbud.
Vi håper også at skjøtsel i parken blir en del av Miljøprosjektet i sentrum fra 2019.             Eget regnskap ligger ved årsmeldingen.
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Annet/ diverse  


· Hitra Barneverntjeneste
· Spåkkafe en dag pr.uke på Oppdal Bibliotek 
· Skikurs for flyktninger x5 kvelder
-     Skidag på Grøtsetra,sammen med flyktningetjenesten
· Leksehjelp i samarbeid med Oppdal ungdomsskole og flyktningetjenesten
· Sommeravslutning Språkkafeen - Museet
-     Mai, juni, juli, september og oktober dugnader i Høgvangparken 
· Helsestasjonsdag i Oppdalshallen  
· Julegavetrimmen  
· Odd Fellow,julekonsert Trondheim,- Frivillige deltok 
-     Eldres julebord –Oppdal Turisthotell
                                      
  

 
                Turer og arrangement på  Eldrekafeen:
· Rakfisklag
· Kino
-     Amcar treff (Livsglede for eldre arr)       
·  Kirkekaffe (Livsglede for eldre arr)
· Country fest (Livsglede arr)
·  Sommeravslutning med tur til Lom
·  Tur til Elgtjønna
· Tur til Storli Gaard
· Fjell og Fårikål, arr Oppdal Helsesenter(Livsglede arr)
· Julebord, Oppdal Turisthotell
· Førjulsarrangement ved OMM (Livsglede arr)




Besøk på Eldrekafeen:

· Ivar Innerdal- trekkspill (fast innslag på hver Eldre kafé’)
· Willy Olsen - leste dikt 
· Dagfinn Gården x 2 – Underholdning
· Stein Dalen, underholdning
· Arvid Myrhaug, musikk
· Einar Størvold, musikk
· Solveig Torve, feiret 80 år, kom og spanderte kake
· Haldor Strand, bidrar med fortellinger en gang i blant
· Gjensidige- brannvarslerens dag
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Tilskudd – gaver 2018

· Oppdalsbanken                                 kr    10.000
· Legekonferansen                               kr    20.000  ( Høgvangparken)
· Gave fra privat person                       kr 100.000
· Vitnett                                                kr     5.000
· Nordenfjedske bykreditt                    kr   15.242
· LO Oppdal/Rennebu                          kr     5000   (Høgvangparken)




EN MØTEPLASS

Oppdal Frivilligsentral har vært en møteplass for frivillige og brukere i året som har gått.
Sentralen har vært bemannet mandag – torsdag.  
May-Britt og Torgunn deler på en 100% stilling 


Mange lag og foreninger har benyttet våre lokaler til møter og dette bidrar til at sentralen blir en naturlig møteplass for mange i bygda.
Vi håper dette vil fortsette slik at flere lag og foreninger vil bruke oss - og på den måten blir vår hovedintensjon styrket:

Oppdal Frivilligsentral ønsker å være en lokal nettverksbygger og skape et varmere lokalsamfunn der menneskene er til for hverandre.

Vi går optimistisk inn i vårt tjueåttende år ved Oppdal Frivilligsentral sin eksistens, og søker nye utfordringer og muligheter i 2019.


Stor takk til alle frivillige for innsatsen i året som har gått.

Tusen takk til styret.



Oppdal den 25.02.2019


For styret

Kåre Holsetstuen                                        May-Britt Aagård                   Torgun Sunde Fladby 
Styreleder                                                    Daglig leder                            Daglig leder                             
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